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2026 导考笔试总攻略

全国导游资格考试 · 四科全景 · 复习路径 · 资料包使用指南

· 一张表看懂考试：两卷四科、题型题量、命题来源

· 四科各自怎么学：抓分重点与常见误区

· 三轮复习路径：从零基础到考前冲刺的时间安排

· 本资料包 30
册内容（含官方大纲汇编及红头原件库、2大独家增量特刊）的使用顺序与形态分工

适用：2026 年 11 月全国导游资格考试（笔试+面试大纲）
版本：v2.3 顶配全景版 · 2026 年 10 月

全部内容整理自导游学霸自有知识体系：12,628 道练习题 · 2,584 张「一图搞懂」考点图解 · 导游学霸官方网站
daoyouxueba.com。
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一、一张表看懂考试
全国导游资格考试笔试为全国统一机考，共两张试卷、四个科目：

试卷 科目 题型与题量（每卷） 特点

第一卷 科目一 政策与法规
科目二 导游业务

判断 40 · 单选 90 · 多选
35
共 165 题

法规记忆量大，时政占比高；业
务偏实操情景判断

第二卷 科目三 全国导游基础知识
科目四 地方导游基础知识

判断 40 · 单选 90 · 多选
35
共 165 题

知识面最广，数字年份人名多；
科四聚焦各省份概况

考试时长、评分细则以当年文化和旅游部考试通知为准。笔试通过后还有科目五现场考试（面试），本资料包涵盖笔试及科目五大
纲。

二、四科怎么学

科目一 政策与法规：背得多不如背得准
命题以官方教材与当年新政策文件为依据。宪法、旅游法、旅行社与导游法律制度是骨架；每年新增政策文件（
如提振消费、文旅消费措施）与时政是拉开差距的部分。复习顺序建议：教材精读一轮 →
按「掌握/熟悉/了解」分级背高频考点 → 刷题巩固 → 考前一个月跟时政。

科目二 导游业务：情景题最多，靠流程记忆
核心是「服务流程 + 应急处理」两条线：接团、入住、讲解、送团的规范流程，以及投诉、突发事件、个别要求
的处理原则。做题时先想「规范怎么做」，再排除绝对化和想当然的选项。

科目三 全国导游基础知识：题库最广，数字为王
历史、文学、宗教、建筑、园林、饮食、民俗、风物特产都有覆盖，特点是数字、年份、人名、代表作密集。用
「一图搞懂」式的关系图把零散知识点串成网，比逐条死背效率高数倍。

科目四 地方导游基础知识：按省切块，抓代表
31 个省区市 + 港澳台，每省考地理概况、历史沿革、代表景观、民俗与物产。抓每个省「最有代表性」的 3-5
个考点（如世界遗产、5A 景区、非遗、菜系），再横向对比易混省份（如苏浙、川渝）。
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三、三轮复习路径

轮次 时间参考 目标 对应本包资料

第一轮
打地基

约 6-8 周 考点地图明确每章「掌握/熟悉/了解」层级
→ 四色笔记逐章精读 → 每科精选 100
题找感觉

各科《章节考点地图》《四色考点
笔记》
《高频考点精选 100 题》

第二轮
建网络

约 4-6 周 三色讲义整章连贯背诵 →
思维导图自测框架 → 图集串考点 →
按章刷题

各科《三色速记讲义》《章节思维
导图》
《一图搞懂精选图集》+ 在线题库

第三轮
冲刺

考前 3-4 周 五星集锦按星背诵 → 独家特刊突破盲区 →
限时整卷模拟 → 时政专项 →
通关背诵锦囊快速过全卷

各科《五星考点集锦》
《中国之最与易混辨析手册》
《新教材新增考点与新政策白皮书
》
《2026 时政考点汇编》
《官方大纲全景汇编》
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四、本资料包 46 册分工与全景使用矩阵
资料类别 包含手册 核心形态特色 最优备考时机

战略总纲
（2册）

00-总攻略
08-编写说明

全卷考点概貌、分科策略、三轮复习闭
环

备考启动与每轮复盘规划

章节地图
（4册）

01-章节考点地图
（科一~科四）

2025新教材架构、三级考纲要求、梯队
优先级

通读教材前定航向、查漏
补缺

考点精练
（4册）

02-高频考点精选100题
（科一~科四）

标准卷面题型配比、双栏规范答案、全
题深度解析

第一轮学完自测摸底、限
时模考

地毯笔记
（4册）

04-四色考点笔记
（科一~科四）

表格化速查、必背词眼红标、[掌握]胶囊
角标、章末例题

第一轮精读与日常随手翻
查

系统讲义
（4册）

05-三色速记讲义
（科一~科四）

分点精讲排版、即时易错与口诀、章末
通关背诵锦囊

第二轮通篇精背、理顺考
点脉络

思维导图
（4册）

06-章节思维导图
（科一~科四）

横版树状图、每章一页、核心词眼提示
第二轮自测默写、合上书
回想框架

五星集锦
（4册）

07-五星考点集锦
（科一~科四）

真实挂题热度定星、五星速览墙、每条
配口诀易错

考前 2 周及最后 48
小时极速扫雷

独家特刊
（2册）

09-中国之最与易混辨析
10-新教材新政白皮书

29 易混簇对比破局、19 份新规红线速查
第三轮拔高拉分、杜绝掉
进出题陷阱

时政汇编
（1册）

06-2026时政汇编
（2025.11-2026.9）

318 条背诵考点、文旅重中之重、导考
考务节点与考前10月增补机制

考前 1 个月及考前 7
天狂背

冲刺模拟卷
（全4套·16
册）

12-冲刺模拟卷
（全四套·两卷四科全套
试题与全解）

1:1 还原机考两卷四科、全真答题卡+标
准答案双栏速查+双向细目表+名师级深
度全解

考前 2-3 周限时模考实战
、考后精研复盘

大纲全景
（1册+原件）

11-官方大纲全景汇编
官方大纲原版PDF库

全国统考+31省现场大纲总表、指定景区
清单、面试思维模型与文旅部/各省文旅
厅红头原件

启动期定方向、考前科目
五面试精准突击

高清图集
（80张）

03-一图搞懂精选图集
（科一~科四各20张）

思维关系高清彩图、消除近亲、全大省
覆盖

碎片化时间看图加深视觉
记忆
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【导游学霸 · 2026 导考通关学习闭环与题库直通车】
官方网站：daoyouxueba.com | 微信搜索：导游学霸题库 | 随时随地，智能高效备考

● 四科题库及解析免费
科一至科四共 12,628 道练习题，按章节练习、错题回顾。

★ 2,584 张考点解析图
古建、山川水系、民族民俗、陶瓷茶艺等考点图解。

■ 面试模拟
流程介绍和单项预览免费；完整模拟需开通会员（月卡 ¥10 /
年卡 ¥79，不自动续费）。

◆ 立即开始
网页：https://daoyouxueba.com/tiku/
微信搜索「导游学霸题库」

▲ 另有第2–4套冲刺模拟卷
✓ 第1套免费
2026 冲刺模拟卷第1套（两卷＋答案解析）可免费下载，适
合先做一套摸清水平。

本资料由导游学霸整理 · 免费提供，欢迎转发分享，请勿售卖 · 祝 2026 导考顺利！

在线机考、自动判分、带解析，即将在导游学霸官网和小程
序上线，敬请关注。
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